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Qualitätsverlag Qualitätsverlag 
für innovative Unterrichtsmaterialienfür innovative Unterrichtsmaterialien

jetzt auch in der Schweizjetzt auch in der Schweiz

+ Original pädagogische Lernhefte

+ PREMIUM Schreibhefte  
   mit individueller Umschlagseite !!

Hefte helfen - unvergleichlich andersHefte helfen - unvergleichlich anders



Gleich zum Newsletter  
anmelden! 

Alle Aktionen, kreative Bastelideen,  
coole Experimente und neue Produkte  

bequem in Ihrem Postfach! 
heftehelfen.ch/newsletter 

Immer up to Date

Sie haben Fragen zu unseren Lehr- und Lernmitteln 
oder wünschen ein persönliches Beratungsgespräch? 
Unser Team ist gerne für Sie da! Rufen Sie uns an 
oder senden Sie eine E-Mail.  
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! 

IHRE BESTELLUNG
einfach und zuverlässig

1.1.

2.2.

3.3.

Die bestellten Pädagogischen Lehr- und Lernmittel werden innerhalb 
von 6-10 Werktagen an Ihre Wunschadresse als Paket geliefert. 
Wenn Sie sich für PREMIUM-Schreibhefte mit einer eigenen,  
individuellen Umschlagseite entscheiden, dauert die Lieferung ca. 4-6 
Wochen nach Druckfreigabe. 

Für Sie fallen KEINE zusätzlichen Einfuhrsteuern an! 

Sie erhalten Ihre Rechnung einfach per Mail.

Bestellen Sie Ihre Wunschprodukte auf heftehelfen.ch im Onlineshop. 
In der Vorschau werden Ihnen alle Preise inkl. Versandkosten angezeigt. 

Jetzt auch  in der Schweiz

Wir sind für Sie da

office@heftehelfen.ch 

T.+41 44 500 24 88
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lernen UND lehren sollen gleichermassen Spass machen. Das ist 
seit rund 20 Jahren das Credo unseres Verlags. Kinder, die mit Freude bei 
der Sache sind, lernen leichter. Der Lernerfolg motiviert alle Beteiligten – 
inklusive Lehrpersonen.

Bei unseren PREMIUM Schreibheften kann die Umschlagseite 
individuell gestaltet werden – ein persönlicheres Schreibheft hat 
es noch nie gegeben! Machen Sie einen Zeichenwettbewerb mit Ihren 

Schülerinnen und Schülern, oder bedrucken Sie Ihr PREMIUM Cover mit einem Bild Ihrer Schule 
oder dem Logo Ihrer Sponsoren … alles ist möglich. Ein extrastarker Umschlag und extrastarkes 
Schreibpapier machen einen zusätzlichen Umschlag (oft aus Plastik) überflüssig.

Auch unsere pädagogischen Lernhefte sind positiv anders!

Egal ob Lesen, Schreiben, Mathematik, Englisch oder DAZ: Die liebevoll gestalteten Grafiken und 
lustigen Figuren begeistern Schüler:innen und Lehrpersonen gleichermassen. Mithilfe von Symbolen 
und leicht verständlichen Übungen fördern wir das selbstständige Lernen – Lehrpersonen bleibt 
mehr Zeit für lernschwache Kinder.

Verantwortungsvoller Umgang mit neuen Medien und der Erwerb von Medienkompetenz
werden immer wichtiger. In unseren neuen Produkten integrieren wir daher verstärkt digitale
Zusatzübungen. Sie und Ihre Schüler:innen sind somit bestens vorbereitet auf hybride
Lernformen.

Die Begeisterung für Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft, Kunst und Technik wird bereits
im Kindesalter gelegt. In unseren MINKT-Lernheften für forschendes Lernen werden
Kinder angeregt, Problemstellungen aus unterschiedlichen Perspektiven zu betrachten und
eigene Lösungen zu finden.

Wenn Sie Ideen, Anfragen oder Anregungen haben, schreiben Sie mir! Ich freue mich immer über 
konstruktiven Austausch mit Menschen, die direkt mit der Bildung beauftragt sind.

Viel Freude beim Stöbern, Unterrichten und natürlich mit unseren original Pädagogischen Lehr- und 
Lernmitteln wünscht Ihnen

Sehr geehrte Schulleitung,
Sehr geehrte Lehrperson,

Ihre Barbara Steinkellner, PMWU 

Verlagsleitung & Autorin bei „Hefte helfen“

Herzlichst,

Hefte helfen - unvergleichlich andersHefte helfen - unvergleichlich anders



4

Die eigene, individuelle Umschlagseite  ........................................................  5 - 7

Übersicht: pädagogische Lernhefte  ...................................................................  8 - 9

Kindergarten & Schuleingang  ...............................................................................  10 - 13

Knirps Paket, Knirps ABC, Vorläuferhefte, Phonologie, ABC-Hefte 

Deutsch: Schreiben  ............................................................................................................  14 - 15
Deutsch-Meisterklasse: Rechtschreibung, Grammatik & Texte schreiben

Deutsch: Lesen  .......................................................................................................................  16 - 25
Erstlesehefte, Wochen-Lesehefte, Hefte helfen KOMPAKT, Themen-Lesehefte

MINKT .................................................................................................................................................  26 - 29
Projektbasiertes Lernen

Mathematik .................................................................................................................................  30 - 35 
123 Hefte, Die Welt der Geometrie, 1x1-Produkte, Die Welt der Brüche

English is easy ...........................................................................................................................  36 - 38
Englisch-Lernhefte, Englisch-Musik-CDs 

Flashcards ............................................................................................................................................... 39 
Englisch1-4, Deutsch als Zweitsprache 1-5

Deutsch als Zweitsprache ..........................................................................................  40 - 42
Deutsch-Lernhefte für den DaZ-Unterricht: Grundwortschatz

Fair kopieren  ...................................................................................................................................... 43

Fächerübergreifend  ..........................................................................................................  44 - 47
Die ultimativen Lernbücher für die 1. - 4. Klasse 

Inhalt

inkl. Audiodownload GRATIS

Produkt für begabte Kinder

Blick ins Heft

QR scannen und Heft online  
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Bei unseren PREMIUM Schreibheften kann die Umschlagseite individuell gestaltet werden – ein persön-
licheres Schreibheft hat es noch nie gegeben! 
Machen Sie einen Zeichenwettbewerb mit Ihren Schülerinnen und Schülern, oder bedrucken Sie Ihr 
PREMIUM Cover mit einem Bild Ihrer Schule oder dem Logo Ihrer Sponsoren … alles ist möglich
Ein extra-starker Umschlag macht einen zusätzlichen Umschlag (oft aus umweltschädlichem Plastik) 
überflüssig.  
Unser extrastarkes PREMIUM Schreibpapier ist jeder Füllfeder und jedem Schreibstift problemlos ge-
wachsen.

Von engagierten Pädagog:innen für motivierte Kinder

Die eigene, individuelle  Die eigene, individuelle  
UmschlagseiteUmschlagseite

ZEICHNUNGZEICHNUNG

FOTO + FOTO + 
LOGOLOGO

COLLAGECOLLAGE

MEHR 
INFOS

mit 250 g- 

Umschlag
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LIEFERUNG
Ihre eigenen, individuellen 

PREMIUM Schulhefte 
werden direkt in die  

Schule geliefert.

UMSETZUNG
Unsere Grafikabteilung  
erledigt mit Liebe zum  
Detail den Rest für Sie.

als 
pdf, jpg, psd oder tiff   

Auflösung: 300dpi  
Farbraum: CMYK

per Mail 

DATEN 
SENDEN

BESTELLEN
Bestellen Sie 
 Ihre eigenen,  
individuellen  

„PREMIUM Schulhefte“  
im Webshop

Gestalten Sie den Umschlag Ihrer PREMIUM 
Schulhefte frei nach Ihren Vorstellungen. 

Machen Sie einen Zeichenwettbewerb mit 
Ihren Schüler:innen oder bedrucken Sie 

eines unserer PREMIUM Cover mit Ihrem 
Schullogo …   

Alles ist möglich!

Eigenes Design 

Individuell sein
Zeigen Sie, dass Ihre Schule etwas  

Besonderes ist und Ihnen  
Individualität am Herzen liegt. 

 Ihr Schulheft ist genauso einzigartig wie SIE 
und jede Ihrer Schülerinnen und jeder Ihrer 

Schüler.

Gemeinschafts- 
gefühl 
stärken

Präsentieren Sie Ihre Schule als Einheit. Alle 
Kinder haben das gleiche Heft – dadurch 

entsteht ein Gemeinschaftsgefühl, das den 
Zusammenhalt der Schüler:innen stärkt.

Hefte, auf die  
alle stolz sind

Ihre Schüler:innen und sicher auch Sie 
werden stolz auf die tollen Hefte aus der 

eigenen Kreativwerkstatt sein! 

Die eigene, individuelle  Die eigene, individuelle  
UmschlagseiteUmschlagseite

Mindestbestellmenge:  
gesamt 500 Stk. (pro Heftsorte 50 Stk.)

Bestellschluss für Schulbeginn 2025/26: 
13. Juni 2025
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Gut für die Umwelt, gut für das Geldbörsel. 
Alle PREMIUM Schreibhefte mit eigener, individueller  

Umschlagseite haben einen hochwertigen, extrastarken  
250 g-Kartonumschlag. 

Der zusätzliche Kauf eines eigenen Einbandes – oft aus  
Plastik – ist überflüssig!

Kein zusätzlicher 
Plastikumschlag!

PREMIUM  
Schreibpapier

Auch in der Schule erhöht „gutes Werkzeug“ die Freude  
am Arbeiten. Deswegen verwenden wir im Gegensatz zu  

handelsüblichen Schulheften auch für alle PREMIUM  
Schulhefte ausschließlich hochwertiges Schreibpapier mit 

extrastarkem 90 g Papiergewicht. 

PREMIUM Qualität 
Optimale Blattanzahl

A5 - Heft 
148 x 210 mm 

24 Blatt - CHF 
1.50 

32 Blatt - CHF 
1.99

Unsere PREMIUM Schreibhefte gibt es in mehreren Formaten und unterschiedlicher Blattanzahl, 
optimiert für den individuellen Einsatz in unterschiedlichen Schulstufen.

Lineaturen  
ansehen

2020
inkl. einer Vielzahl an  

pädagogischen Sonderlineaturen!

Lineaturen

A4 - Heft 
210 x 297 mm 

24 Blatt - CHF 2.93 
32 Blatt - CHF 3.90 
40 Blatt - CHF 4.10

Quart - Heft 
195 x 240 mm 

24 Blatt - CHF 2.77 
32 Blatt - CHF 3.67
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DIE ORIGINAL PÄDAGOGISCHEN LERNHEFTE

Preisänderungen vorbehalten. Preise tagesaktuell auf heftehelfen.ch.       Satz- und Tippfehler vorbehalten.  

Das neue 1x1 Heft  
2. Klasse
ISBN 978-3-903251-38-0 
CHF 7.90

Resi und Lenz  
Leseheft 1
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-77-9  
CHF 7.30

English is easy – Sing 
with me CD 1  
ISBN 978-3-903251-42-7    
CHF 11.80

English is easy – Sing 
with me CD 2  
ISBN 978-3-903251-43-4  
CHF 11.80

English is easy - Flashcards 
Pt. 1 - Pt. 4
je CHF 19.90  

ABC Heft 1 
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-00-7    
CHF 5.80

Kleines Leseheft 2
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-74-8
CHF 4.50

Kleines Leseheft 3
2. + 3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-75-5 
CHF 4.50

Kleines Leseheft 1
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-73-1
CHF 4.50

Vorläufer-Heft: Lesen 
& Schreiben 
KG + 1. Klasse
ISBN 978-3-903251-36-6    
CHF 7.30

Knirps Paket 1  
KG
ISBN 978-3-903251-34-2 
CHF 8.10

Knirps ABC Heft
KG
ISBN 978-3-903251-61-8  
CHF 6.50

Vorläuferheft Pränumerik
KG + 1. Klasse
ISBN 978-3-903251-37-3 
CHF 7.30

Deutschheft  
Phonologie 1 
KG + 1. Klasse 
ISBN 978-3-903251-39-7 
CHF 6.20

Deutsch-Meisterklasse 3 
3. Klasse
ISBN 978-3-903251-49-6 
CHF 7.90

Wochen-Leseheft 1 
2. Klasse
ISBN 978-3-903251-11-3 
CHF 7.10

Wochen-Leseheft 2 
2. Klasse 
ISBN 978-3-903251-12-0
CHF 7.10

123 Heft 4 -  
3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-54-0 
CHF 7.90

123 Heft 5 -  
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-55-7 
CHF 7.90

123 Heft 6 -  
4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-56-4
CHF 7.90

Die Welt  
der Geometrie 2
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-47-2 
CHF 7.60

Kleines 1x1 Heft –  
2. Klasse 
ISBN 978-3-903251-45-8 
CHF 7.90

Das ultimative  
Lernbuch 1 
1. Klasse
ISBN 978-3-200061-52-1 
CHF 24.99 

Das ultimative  
Lernbuch 2  
2. Klasse
ISBN 978-3-200061-51-4    
CHF 24.99

Deutsch-Meisterklasse 4 
4. Klasse
ISBN 978-3-903251-50-2 
CHF 7.90

English is easy, part 1 
2. + 3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-07-6 
CHF 7.30

English is easy, part 2 
2. + 3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-08-3 
CHF 7.30

English is easy, part 3 
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-09-0
CHF 7.30

English is easy, part 4 
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-10-6
CHF 7.30

2.
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Lern & sing mit Fred-
dy, Buch + CD  
2. Klasse 
ISBN 978-3-903251-45-8 
CHF 29.90

1.
  

ZY
KL

U
S

MINK-Leseheft 1
3. - 6. Klasse  
ISBN 978-3-903251-67-0    
CHF 7.10

MINKT-Leseheft 2
3. - 6. Klasse 
ISBN 978-3-903251-68-7  
CHF 7.10
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

ABC Heft 2 
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-01-4  
CHF 5.80

ABC Heft 3
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-02-1 
CHF 5.80

ABC Heft 4 
1. + 2. Klasse
ISBN 978-3-903251-03-8 
CHF 5.80

DaZ-Flashcards - G1-G5 
je CHF 19.60 

Kleines Leseheft 4
2. + 3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-76-2
CHF 4.50

Deutsch-Meisterklasse 2 
2. Klasse
ISBN 978-3-903251-48-9 
CHF 7.90

Finanz- und Wirtschafts-
Leseheft 
ab 7. Klasse
ISBN 978-3-903251-78-6 
CHF 7.30

Erstleseheft 1 
1. Klasse
ISBN 978-3-903251-40-3 
CHF 6.10

Erstleseheft 2 
1. Klasse
ISBN 978-3-903251-41-0 
CHF 6.10

Erstleseheft 3 
1. Klasse
ISBN 978-3-903251-46-5 
CHF 6.10

Wochen-Leseheft 3 
3. Klasse
ISBN 978-3-903251-13-7 
CHF 7.30

Wochen-Leseheft 4 
3. Klasse
ISBN 978-3-903251-14-4 
CHF 7.30

Wochen-Leseheft 5 
4. Klasse
ISBN 978-3-903251-15-1 
CHF 7.30

Wochen-Leseheft 6 
4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-16-8 
CHF 7.30

123 Heft 3  
2. Klasse 
ISBN 978-3-903251-53-3 
CHF 7.90

123 Heft 1 
1. Klasse 
ISBN 978-3-903251-22-9 
CHF 7.90

123 Heft 2 
1. Klasse 
ISBN 978-3-903251-23-6 
CHF 7.90

Die Welt  
der Geometrie 1 
1. + 2. Klasse  
ISBN 978-3-903251-51-9 
CHF 7.60

Die Welt der Brüche 
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-60-1
CHF 5.90

Das ultimative  
hybride Lernbuch 3 
3. Klasse
ISBN 978-3-200061-50-7    
CHF 24.99

Das ultimative  
hybride Lernbuch 4 
4. Klasse
ISBN 978-3-200061-49-1 
CHF 24.99

Wochen-Leseheft 7  
5. Klasse 
ISBN 978-3-903251-32-8 
CHF 7.30

Mittelschul-Leseheft 
5. + 6. Klasse
ISBN 978-3-903251-69-4 
CHF 7.30

MINKT-Projektheft 1
1. + 2. Klasse  
ISBN 978-3-903251-63-2    
CHF 5.90

MINKT-Projektheft 3 
2. + 3. Klasse 
ISBN 978-3-903251-65-6 
CHF 5.90

MINKT-Projektheft 4 
3. + 4. Klasse 
ISBN 978-3-903251-66-3 
CHF 5.90

MINKT-Projektheft 2 
1. + 2. Klasse 
ISBN 978-3-903251-64-9 
CHF 5.90

Deutsch-Lernheft G1
ISBN 978-3-903251-17-5  
CHF 7.30

Deutsch-Lernheft G2
ISBN 978-3-903251-18-2 
CHF 7.30

Deutsch-Lernheft G3 
ISBN 978-3-903251-19-9 
CHF 7.30

Deutsch-Lernheft G4 
ISBN 978-3-903251-20-5    
CHF 7.30

Deutsch-Lernheft G5 
ISBN 978-3-903251-21-2 
CHF 7.30

KOPIERLIZENZEN AB CHF 27,-

3.
  

ZY
KL

U
S
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Kindergarten &  
Schulanfänger:innen

Knirps Paket
Um die jüngsten Lerner:innen optimal auf die Volksschu-
le vorzubereiten, finden sich folgende Kompetenzbereiche 
bzw. Zielsetzungen in den Heften berücksichtigt:

• Sprache & Kommunikation
• Wortschatz; Ober- und Unterbegriffe
• Grafomotorische Übungen
• Logisches Denken
• Zusammenhänge erkennen
• Differenzieren, genaues Schauen
• Zahlen & Mengen erfassen uvm.! 

inkl. tollem Bastelblock mit Stickern!inkl. tollem Bastelblock mit Stickern!

Knirps ABC Heft

Knirps ABC
Speziell für den Kindergarten: das ABC-Heft mit dem niedlichen Knirps!  
Alle Grossbuchstaben sind zum Nachschreiben und Üben bereits vorgedruckt. 
Nach ein paar Seiten mit Motorik- und Schwungübungen finden die Kinder alle 
Buchstaben mit Ausmalbildern.

Q, 64 Seiten 
ISBN 978-3-903251-61-8 
Arbeitsheft: CHF 6.50 
Kopierlizenz: CHF 39.-

Blick ins 
Heft

Blick ins 
HeftQ, 64 Seiten 

ISBN 978-3-903251-34-2 
Arbeitsheft: CHF 6.50 
Kopierlizenz: CHF 39.-
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Schuleingangsphase 2.0
Vorläuferheft Lesen & Schreiben, Üben mit System 
Von der Forschung in die Praxis: Fibelunabhängiges 
und systematisches Üben in der Schuleingangs-
phase. Das Heft ist für den vorschulischen Bereich 
oder den Einsatz in der Schuleingangsphase konzi-
piert und von Schulbüchern unabhängig einsetzbar.  
Die Inhalte unterstützen die Anbahnung jener 
Vorläuferkompetenzen, die für das Lesen- und 
Schreibenlernen relevant sind. Basierend auf ak-
tuellen Forschungsergebnissen finden sich Übun-
gen zum Wortschatz, zum schnellen Benennen 
von Wörtern und zum Erkennen von Reimen,  

Silben und Lauten (Phonologische Bewusstheit). 
Um die Kraft der Phonologie zu verstärken, werden 
in Kombination dazu auch erste Buchstaben ange-
boten. Das Heft zeichnet sich durch einen systema-
tischen Aufbau des Wortmaterials und der Übungs-
abfolge aus. Sowohl die aufsteigende Schwierigkeit 
der angebotenen Übungen als auch regelmäßige 
Wiederholungen unterstützen den Lernfortschritt.

Q, 46 Seiten 
ISBN 978-3-903251-36-6 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inklusive Stickerseiten!

Vorläuferheft Pränumerik
Spezifische Vorläuferfertigkeiten für den Anfangsunterricht
Dieses Heft ist für den Anfangsunterricht in der Mathematik konzipiert. Es stellt für die Lehrenden 
praxisorientierte Methoden zur Förderung der Basiskompetenzen im Bereich der Pränumerik vor:

Q, 46 Seiten 
ISBN 978-3-903251-37-3 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inklusive Stickerseiten!

visuelle / auditive Wahrnehmung
räumliche Wahrnehmung
intermodale Verknüpfung
Klassifikation
Seriation
Raumbegriffe

Gleichheit von Gegenstandsmengen
Mengenerfassung
Zählen
Operationsverständnis
Zahlwissen

Die prozessbezogenen (allgemeinen) Kompetenzen der Bildungsstandards dienen als Richtschnur für 
das Erlangen von mathematischen Vorläuferfertigkeiten des Kindes.

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft
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Alphabetisieren mit System 
Deutschheft Phonologie 1
Phonologisches Verständnis bildet die Grundlage 
für eine erfolgreiche Rechtschreibung und richtiges 
Lesen. In diesem Heft finden Sie Anlautübungen 
und viele Übungen zur Lautdifferenzierung sowie 
Lautschulung.

Wir beginnen mit den Vokalen, da sie die Grund-
lage für die Bildung von Silben darstellen und in 
weiterer Folge mit allen Konsonanten verwen-
det werden können, unabhängig davon, welchen 
Buchstabenkanon Sie in Ihrer Klasse verwenden. 

Wählen Sie die Reihenfolge der Übungsseiten an-
gepasst an Ihren Unterricht, wenn Ihre Reihenfol-
ge des Buchstabenkanons nicht der in unserem 
Übungsheft entspricht. Die angeregte sprachana-
lytische Betrachtung beim Alphabetisieren ermög-
licht eine Veränderung der Schrifterwerbsdidaktik, 
die nach PISA notwendig ist. Der optimale Einsatz 
dieses Heftes wird parallel zu unseren „Erstlesehef-
ten“ empfohlen. 

Q, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-39-7 
Arbeitsheft: CHF 6.20 
Kopierlizenz: CHF 37.20

28 29

Reimworträtsel - benenne die Bilder, kreuze an, welches Wort sich nicht 
reimt! Erzähle, was dir auffällt!

Sprich die Wörter: Wo hörst du H/h, wo hörst du D/d, wo hörst du beide?  
Male in der richtigen Farbe aus!

H / h =         D / d =         H/h + D/d =  

Lautschulung/ Lautdifferenzierung: Au/au Ei/ei Eu/eu Lautschulung/ Lautdifferenzierung: H/h D/d

Haus, Hund, Delfin, Herz, Hammer, Unterhose, Einhorn, Drache, Domino, Indianer, Pyramide, Radio, Nadel, Krankenhaus, 
Dusche Maus, Haus, Auto, Reiter, Schaukel, Leiter, Schwein, Bein, Kleid, neun, Baum, Zaun 

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

ABC Heft 1

ABC Heft 3

ABC Heft 2

ABC Heft 4

Quart, 64 Seiten 
ISBN 978-3-903251-00-7 
Arbeitsheft: CHF 5.80 
Kopierlizenz: CHF 34.80

Quart, 64 Seiten 
ISBN 978-3-903251-02-1 
Arbeitsheft: CHF 5.80 
Kopierlizenz: CHF 34.80

             Quart, 64 Seiten 
             ISBN 978-3-903251-01-4 
             Arbeitsheft: CHF 5.80 
             Kopierlizenz: CH 34.80

Quart, 64 Seiten 
ISBN 978-3-903251-03-8 
Arbeitsheft: CHF 5.80 
Kopierlizenz: CHF 34.80

• Steinschrift: Buchstaben & Silben
• Schwungübungen 
• Anlaut-Ausmalbilder

• Schnürlischrift: Nur Buchstaben
• Schwungübungen 
• Anlaut-Ausmalbilder

• Schnürlischrift: Buchstaben & Silben
• Schwungübungen 
• Anlaut-Ausmalbilder

• Steinschrift: Nur Buchstaben
• Schwungübungen 
• Anlaut-Ausmalbilder

Lieblingsprodukt  
der Lehrer:innen

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

DAS 
ORIGINAL
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Die Deutsch-Meisterklasse
Rechtschreibung, Grammatik & Texte verfassen
Deutsch auf Meisterniveau! Schreibmons-
terli legen die Grundsteine für erfolgreiche 
Grammatik- und Rechtschreibfähigkeiten?  
Klingt komisch, ist es auch: In der neuen „Deutsch-
Meisterklasse“ begleiten witzige Rechtschreib-, Sil-
ben- und Grammatikmonsterli den Lernprozess. 
Sie haben sich ganz frech in die Hefte geschlichen, 
und die Schüler:innen müssen die kleinen Racker 

in den abwechslungsreichen Übungen finden und 
besiegen. So lernen die Kinder mit ganz viel Spass 
und Fantasie alle wichtigen Bausteine für das Fach 
Deutsch - Texte schreiben inklusive. Führen Sie 
auch Ihre Schüler:innen von der Meisterschulung 
zur bestandenen Meisterprüfung und erobern Sie 
die Deutsch-Krone!

Deutsch-Meisterklasse 2, ab 2. Klasse
A4, 64 Seiten
ISBN 978-3-903251-48-9 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

inkl.  

Meister-Urkunde!

Inhalt: 
• ABC als Ordnungssystem erkennen, einen begrenzten 

Wortschatz normgerecht schreiben, Wörter nach dem ABC 
ordnen, Vorgänger oder Nachfolger in der ABC-Reihe benennen

• Arbeit mit Silben

• Sätze bilden und aufschreiben, Satzglieder in Bausteine 
einordnen, über eine altersadäquate Lesefertigkeit und 
entsprechendes Leseverständnis verfügen, Satzzeichen 
kennenlernen und bewusst einsetzen, Unterschied zwischen 
Frage-, Ausrufe- und Aussagesatz erkennen

• Texte mit Überschriften versehen, Bildinhalte mit Sätzen 
verknüpfen, für das Verfassen von Texten entsprechende 
Schreibanlässe nutzen, Texte planen und verfassen, aus einem 
Steckbrief eine Personenbeschreibung machen

• Unterschiedliche Lautung von St, Sp und von Sch wahrnehmen 
und normgerecht schreiben.

Und noch viel mehr! 

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Deutsch-Meisterklasse 3, ab 3. Schulstufe
A4, 64 Seiten
ISBN 978-3-903251-49-6 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Inhalt: 
• Gross- und Kleinschreibung, zusammengesetzte Wörter 

bilden, Wortstammprinzip erkennen, verwandte Wörter 
finden, Wortarten erkennen, Steigerungsformen, 
normgerechtes Schreiben von tz, ck, chs, s, ts, th, ph, 
Dehnungs-h und ie, Rechtschreibstrategien entwickeln

• Satzanfänge, Ergänzungen, über die Einsichten in die 
Funktion von Wort und Satz verfügen, direkte Rede, 
unterschiedliche Begriffe entdecken, selbst Dialoge 
schreiben

• Arbeiten mit Satzbausteinen, Fragen & Sätze bilden, 
Vorbereitung für die  vier Fälle

• Tipps und Tricks für das Texteschreiben, für das  
Verfassen von Texten entsprechende Schreibanlässe 
nutzen, Texte planen und verfassen, eine 
Reizwortgeschichte schreiben

Und noch viel mehr! 

Deutsch-Meisterklasse 4, ab 4. Schulstufe
A4, 64 Seiten
ISBN 978-3-903251-50-2 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Inhalt: 
• Namenwörter und Satzanfänge grossschreiben, 

zusammengesetzte Wörter, Wortarten, spezielle Wörter 
richtig schreiben, Rechtschreibstrategien für die 
Schreibung von ck und k, tz und z, s, ss, und ß, i, ie, ih 
und ieh anwenden, Unterscheidung von das und dass, 
end- und ent-, Satzzeichen

• Tipps und Tricks für das Texteschreiben, verschiedene 
Arten von Geschichten, eine Geschichte mithilfe von 
Stichworten planen, Klebewörter, zusammengesetzte 
Adjektive, Personenbeschreibung, Nacherzählung 

• Die vier Fälle, Veränderung der Wortenden, Veränderung 
der Artikel, mithilfe von Fragewörtern den Fall bestimmen

• Über die Einsichten in die Funktion von Wort und Satz 
verfügen, Satzglieder, Subjekt und Prädikat bestimmen, 
Wem- und Wen-, Zeit- und Ortsergänzungen

Und noch viel mehr! 

Monstermässiger Schreibspass für begabte Kinder! 

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF
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Erstlesehefte
Lesen lernen mit Silben 
Lesen zu lernen wirkt am Anfang wie eine Mam-
mut-Aufgabe. Wo soll man beginnen? Startet man 
mit Lauten, Silben, Wörtern? Wann und wie übt 
man am Beginn schon das sinnerfassende Lesen? 
Welche Reihenfolge soll man wählen? Wie kann 
man gleichzeitig richtiges Schreiben einüben? Das 
Erstleseheft ist die praktische Antwort auf all die-
se Fragen! Der im Heft angewandten Methode des 
Lese- und Schreiberwerbs liegt u.a. das Konzept 
der „silbenanalytischen Methode“ nach Röber, 
Hochschule Freiburg, zugrunde. 

Der optimale Einsatz dieses Heftes wird parallel zu 
unserem „Deutschheft Phonologie 1“ empfohlen. 
Der didaktische Aufbau beginnt mit dem Anlaut-Le-
sen von Vokalen mithilfe von Bildern, gefolgt von 
der Einführung der Konsonanten in wohl gewähl-
ter Reihenfolge. Schnell gelangen die Schüler:innen 

von einzelnen Silben zu einsilbigen, lautgetreu-
en Nomen und zweisilbigen Wörtern, schliesslich 
auch zu einfachen Sätzen. Es finden sich Übungen 
zur Leseflüssigkeit, Anregungen zu prosodischen 
Übungen, Silben- und Wortforscherseiten und viele 
Partner- sowie Gruppenübungen in diesem ultima-
tiven Erstleseheft. 

Zusätzlich werden, sobald die ersten Sätze gelesen 
werden, auch schon Übungen zum sinnerfassen-
den Lesen miteingebracht. Markierte Silben, Be-
tonungsmuster und ein extragrosses Schriftbild 
kommen den Leseanfänger:innen entgegen. Die 
eierlegende Wollmilchsau, die den Kindern nicht 
nur Lesen beibringt, sondern auch die Grundlage 
für richtige Rechtschreibung bildet, besteht aus 
drei Teilen.

Erstleseheft 1, Kompetenzniveau* 1, Teil 1, für die 1. Klasse!

Teil 1 beschäftigt sich mit den Vokalen sowie den Konsonanten: M, L, S, N, R, W, F, T, H, D, K, P und den 
Lauten: au, ei, eu.

Q, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-40-3 
Arbeitsheft: CHF 6.10 
Kopierlizenz: CHF 36.60

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF

* Da es bei den Leseniveaus innerhalb einer Klasse oft immense Unterschiede gibt, haben wir unsere Lernhefte nicht in 
Schulklassen, sondern in Kompetenzniveaus eingeteilt. Diese dienen als Richtschnur, welchem Schwierigkeitsgrad die je-
weils enthaltenen Texte und Übungen entsprechen.
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Erstleseheft 2, Kompetenzniveau* 1, Teil 2, für die 1. Klasse! 

Erstleseheft 3, Kompetenzniveau* 1, Teil 3, für die 1. Klasse!

Im zweiten Teil des Erstleseheftes kommen wir zu allen Konsonanten, Zwielauten und anderen Lauten, 
die wir Ihnen in Teil 1 noch schuldig geblieben sind: B, G, J, Z, Ä, Ö, Ü, Sch, St, Sp, C, Ch, V, Qu, Pf, X, Y, ß, tz, 
ck, ie, ng und nk. 

Silben werden in den Wörtern der Leseflüssigkeit zuliebe und als Sicherungsanker für die richtige Be-
tonung und Rechtschreibung markiert. Inhalt: Lesen mit Br/br, Pr/pr, Bl/bl und Pl/pl, Hobbys, Wörter mit 
Dehnungs-h, zusammengesetzte Wörter, Wörter üben mit Gr/gr und Tr/tr, Doppelkonsonanten, lineare 
und nicht lineare Texte, Leserätsel, sinnerfassendes Lesen, Umwelt, Das kleine Einhorn, Berufe, Reimwör-
ter, Märchen raten …

Q, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-41-0 
Arbeitsheft: CHF 6.10 
Kopierlizenz: CHF 36.60

Q, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-46-5 
Arbeitsheft: CHF 6.10 
Kopierlizenz: CHF 36.60

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF
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Diese Lernhefte für sinnerfassendes Lesen för-
dern die Entwicklung der Lesekompetenz, schulen 
die Lesefertigkeit & flüssiges Lesen, sind symp-
tomatisch für eine starke Ausprägung von Lesemo-
tivation verantwortlich und helfen, Lesestrategien 
zu entwickeln.

Die zahlreichen positiven Rückmeldungen unserer 
Kund:innen bestätigen: Unsere Lesehefte sind äus-
serst beliebt und werden von Pädagog:innen sowie  
Schüler:innen gleichermassen gern im Unterricht 
verwendet.

Alle Wochen-Lesehefte sind in Kompetenzniveaus eingeteilt.  
Dazu eine kurze Erklärung: 

Da es bei den Leseniveaus innerhalb einer Klasse oft immense Unterschiede gibt, haben wir unsere Lern-
hefte nicht in Schulklassen, sondern in Kompetenzniveaus eingeteilt. Diese dienen als Richtschnur, wel-
chem Schwierigkeitsgrad die jeweils enthaltenen Texte und Übungen entsprechen. 

Unsere Wochen-Lesehefte im Überblick: 
• 1 Text pro Woche mit 5 passenden Übungen 
• Mischung aus linearen und nicht linearen Texten 
• Lautlese-Tandems für Leseflüssigkeit inklusive 
• viele Texte mit zusätzlichen Schreibanlässen 
• abwechslungsreiche Themen für unterschiedliche Interessen 

Wochen-Lesehefte

Wochen-Leseheft 1
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 2, Teil 1

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-11-3 
Arbeitsheft: CHF 7.10 
Kopierlizenz: CHF 42.60

• Drachen
• Hexen
• Tiere

• Umweltschutz 
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Wochen-Leseheft 2
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 2, Teil 2

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-12-0 
Arbeitsheft: CHF 7.10 
Kopierlizenz: CHF 42.60

• Tiere
• Pflanzen
• Tag und Nacht

• Könige
• Welt und Wetter
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft

Wochen-Leseheft 3
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 3, Teil 1

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-13-7 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Koperlizenz: CHF 43.80

• Zauberwesen
• Fussball
• Zauberei

• Sagen und Märchen
• Natur
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft
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Wochen-Leseheft 5
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 4, Teil 1

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-15-1 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Tiere
• Fleischfressende 

Pflanzen

• Gänsehaut
• Märchen
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft

Wochen-Leseheft 4
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 3, Teil 2

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-14-4 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Sagen
• Mythen
• Rezepte

• Wilde Tiere
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Wochen-Leseheft 6
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 4, Teil 2

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-16-8 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Tiere
• Griechische Historie
• Seebären

• Eis selber machen
• Sagen
und vieles mehr ...

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

Blick ins 
Heft

Wochen-Leseheft 7
Sinnerfassendes Lesen Kompetenzniveau 5, Teil 1

A4, 46 Seiten
ISBN 978-3-903251-32-8 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

GRATIS: Lehrer-Exemplar  
mit Lösungsteil als PDF

Lesethemen:

ACHTUNG: Nur geeignet 
für besonders  

begabte Leser:innen! 

Blick ins 
Heft

• Tiere
• Könige
• Wegbeschreibungen

• Stundenpläne
• Bastelanleitungen
und vieles mehr ...
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Unsere neuen KOMPAKT-Lesehefte verdichten die Inhalte unserer Erst- und Wochen-Lesehefte, ohne 
auf die beliebten ansprechenden Illustrationen zu verzichten. 

Hefte helfen KOMPAKT ist die ideale Ergänzung zu unserer Leseheft-Serie und passt in jedes  
Schulbudget. 

Kleines Leseheft 1

A5 quer, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-73-1
Sinnerfassendes Lesen üben 

• Grundlegendes Leseverständnis  
 aufbauen

• Satz- und Textverständnis festigen

• Effektives und sinnvolles Lesen  
 erlernen 

• Kurze Texte und Übungen 

• Viele ansprechende Illustrationen 

• Einfache Sprache: Auch besonders   
 gut für Kinder mit  
 Migrationshintergrund geeignet! 

Weitere Ausgaben sind bereits in Planung!
KOMPAKT

Praktisch, günstig, das Wichtigste auf den Punkt gebracht oder in anderen Worten:  
Hefte helfen KOMPAKT!

Hefte Helfen KOMPAKT

CHF 4.50
nur

Kleines Leseheft 2

A5 quer, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-74-8 

Kleines Leseheft 3

A5 quer, 48 Seiten 
ISBN 978-3-903251-75-5 

Kleines Leseheft 4 

A5 quer, 48 Seiten 
978-3-903251-76-2

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Kopierlizenzen: CHF 27.00
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Hefte Helfen KOMPAKT
Für eine zukunftsorientierte Unterrichtsgestaltung 

Lesen betrifft nahezu alle Bereiche in unserem alltäglichen Leben. Naheliegend, dass man so mit allen 
relevanten Themen auch das Lesen ganz einfach üben kann, oder? 

Wie auch im Lehrplan 21 definiert, soll Lernen projektbezogen und fächerübergreifend stattfinden. Diese 
Idee greifen wir mit unserer neuen Reihe der „Themen-Lesehefte“ auf und bieten Inhalte für den moder-
nen Unterricht: 

Damit wollen wir den Schüler:innen das Werkzeug geben, um ihre persönlichen und sozialen Kompeten-
zen zu erweitern und die „21st century skills“: Kollaboration, Kreativität, kritisches Denken und  
Kommunikation auszubauen. 

„Mittelschul-Leseheft “ Texte von Schüler:innen für Schüler:innen
„Resi & Lenz-Leseheft“ zur Stärkung der Resilienz bei Schüler:innen

„Wirtschafts- und Finanzleseheft“ mit Geld richtig umgehen

Themen-Lesehefte

Wir haben ein Experiment gewagt: Wir wollten für unser aktuelles  
Leseheft Themen aufgreifen, die „direkt“ von den Kindern kom-
men. Ziel ist es, eine höhere Akzeptanz des Lesestoffs bei unserer 
Zielgruppe – den Schüler:innen – zu finden. Neben dem sinner-
fassenden Lesen und Verständnisübungen finden Sie auch viele 
Grammatik- und Schreibübungen als auch digitale Zusätze. 

Mittelschul-Leseheft 1

 Fantastische & spannende Geschichten

 Personenbeschreibung

 Modernes Märchen

 Lineare und nicht-lineare Texte

 Hybride Übungen

 Schreibanlässe für eigene Texte

 Grammatikübungen und vieles mehr!

Texte von Schüler:innen für Schüler:innen der 5. + 6. Klasse

Blick ins 
Heft

weitere Ausgaben 
weitere Ausgaben 

in Planungin Planung

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-69-4 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80
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entstanden in Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendpsychologin 
Mag.a Susanne Zapf.

Als Resilienz wird psychische Widerstandsfähigkeit verstanden, die uns 
gegenüber Entwicklungsrisiken und Belastungen schützt und dabei hilft, 
uns trotz kritischer Lebensereignisse gesund weiterzuentwickeln. Diese 
Fähigkeit ist in uns angelegt und wird im Laufe des Lebens weiterentwi-
ckelt und gestärkt. 
Dieses Arbeitsheft ist darauf ausgelegt, Kinder in ihrer Persönlichkeitsent-
wicklung zu stärken und dabei zu helfen, Resilienz zu verstehen und zu 
erleben. Es ist in verschiedene Kapitel unterteilt, die Sie in der folgenden 
Reihenfolge bearbeiten können:

Resi & Lenz 1 
Themen-Leseheft zur Stärkung der Resilienz

A4, 46 Seiten
ISBN 978-3-903251-77-9 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Blick ins 
Heft

• Kennenlernen Du und ich 

• Stärken und Schwächen 

• Sicherer Ort 

• Bindung: Die Herzensschnur 

• Gefühle: Freude / Wut / Angst / 
Traurigkeit

• Resilienz: Das unsichtbare 
Schutzschild

• Übungen, die dein Schutzschild 
stärken

Diese Struktur hilft Ihnen dabei, die Themen systematisch in den Unterricht zu integrieren. Es ist sinn-
voll, den Kindern genügend Zeit zu geben, um sich mit jedem Thema intensiv auseinanderzusetzen. Ziel 
ist es, das Thema Resilienz über das Schuljahr hinweg zu begleiten, die Persönlichkeitsentwicklung der 
Kinder zu fördern und gleichzeitig das Klassenklima zu stärken. Auch die Lesekompetenz der Kinder wird  
hierbei ganzheitlich gefördert.

In den Geschichten begegnen Resi und Lenz verschiede-
nen Herausforderungen. Dabei entwickeln sie ihre  
Resilienz weiter, indem sie auch mal scheitern, Umwege 
gehen, innere Stärke zeigen. Die Geschichten können 
je nach Lesekompetenz von den Kindern selbst gelesen 
oder auch vorgelesen werden. 

weitere Ausgaben weitere Ausgaben 

in Planungin Planung
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Die wichtigsten Informationen über den richtigen Umgang mit Geld, Schuldenfallen und grundlegende 
Bankgeschäfte. Lebensnah aufbereitet für 13–14-Jährige in einfacher Sprache in einem fächerübergrei-
fenden Lernheft. 
Geld, Finanzen und Wirtschaft bestimmen unser aller Leben und sind untrennbar miteinander verwo-
ben. Umso wichtiger, den Jugendlichen noch vor dem Austritt aus der Pflichtschule diese Themen näher 
zu bringen! Das Lernheft ist bewusst in jugendlicher Sprache verfasst, um die Themen möglichst an-
sprechend für die Zielgruppe zu gestalten. Sie sollen die Wirtschaft und Finanzen einfach verstehen und 
Gefahren wie Schuldenfallen erkennen, um später „smarte“ Entscheidungen treffen zu können. 

 Sprechen wir über Geld!
1.1 Was ist Geld eigentlich? 
1.2 Banken verstehen 
1.3 Geld ist nicht gleich Geld:
Bargeld, Karten und digitale Zahlungsmittel 

 Deine Finanzen im Griff!
2.1 Sparen: Wünsche vs. Bedürfnisse
2.2 Budgetplanung 
2.3 Sparen durch Verzicht: Geld smart ausgeben
2.4 Zinsen – was ist das?

 Schulden? Was geht? 
3.1 Schuldenfallen: Ratenkauf und Buy now, pay later

2

3

Stellst du dir gerade die Frage, was diese Frage eigentlich soll? Geld hat doch 

jede:r schon einmal in der Hand gehabt, oder? Bevor du diesen Artikel gelangweilt 

wieder weglegst, lass uns doch in das Thema Geld etwas tiefer eintauchen! Geld 

ist spannender, als du vielleicht glaubst.
na, neugierig, was hier drinnen steht, das dein Leben verändern wird? Klingt 

vielleicht etwas hochgegriffen, aber: Geld, Finanzen und Wirtschaft bestimmen 

quasi dein Leben. Auch das deiner Nachbar:innen, deiner Familie, deiner 

Freund:innen, deiner Lehrer:innen, also wirklich a l l e r  Leben! 

Fun Fact: Geld, Finanzen und Wirtschaft sind auch untrennbar miteinander 

verbunden. 

Sieht kompliziert aus? Macht nichts! Dafür hast du jetzt deinen Ratgeber in der 

Hand, der dir diese Themen einfach erklärt. Denn wenn du wirtschaftlich denkst 

und handelst, bleibt dir auch mehr Geld in der Tasche! Damit du dazu in der Lage 

bist, musst du das System Wirtschaft und Finanzen erst einmal verstehen.

In diesem Sinne: Versteh die Wirtschaft und lass dich nicht täuschen! Erkenne 

Ungereimtheiten und Schuldenfallen und werde Finanzexpert:in!

Auf geht’s!

Was ist Geld eigentlich?

Hallo du,

Kapitel 1: Sprechen wir über Geld!

Vorwort für Schüler:innen 

Was glaubst du? Richtig oder falsch?

Geld gab es schon immer.

Geld gab es schon, als Menschen noch in Höhlen wohnten. 

Geld wurde erst im Jahr 1999 erfunden.  

Bevor Geld erfunden wurde, wurden Dinge getauscht. 

Früher wurden Kakaobohnen und Walzähne als Zahlungsmittel verwendet. 

Mit Geld kann man den Wert von Dingen vergleichen. 

Geld ist ein Tauschmittel, das wir verwenden, um Dinge zu kaufen. 

Menschen

Banken

€

Dienstlei-
stungen

Waren

Staat

bieten & produzieren

kaufen

brauchen

schaffen Arbeit/ 

zahlen Löhne

arbeiten für Lohn

zahlen Steuern

gibt Geld für alle aus

br
in

ge
n 

G
el

d

Firmen/ Unternehmen

za
hl

en
 S

te
ue

rn

Werbung

beeinflusst

Inhalt Teil 1

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-64-9 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80 weitere Ausgaben weitere Ausgaben 

in Planungin Planung

Wirtschafts- und Finanz-Leseheft 1 
BIZ in your mind - MONEY in your pocket

weitere Ausgaben weitere Ausgaben 

in Planungin Planung

Blick ins 
Heft

GRATIS: Download mit Zusatzübungen
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Müll und  Müll und  
UmweltUmwelt

Wetter und Wetter und 
WolkenWolken

Klima und  Klima und  
KlimawandelKlimawandel

und vieles mehr! und vieles mehr! 

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-67-0 
Arbeitsheft: CHF 7.10 
Kopierlizenz: CHF 42.60

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-68-7 
Arbeitsheft: CHF 7.10 
Kopierlizenz: CHF 42.60

MINKT-Leseheft 1

MINKT-Leseheft 2

MINKT
Kompetenzen für die Zukunft
Willkommen in der Zukunft des Lernens!

Mathematik, Informatik/Ingenieurwesen, Naturwissenschaft und Technik betreffen jeden Bereich unse-
res Lebens. Die Begeisterung für MINT wird bereits im Kindesalter gelegt. Deshalb ist die Förderung von 
MINT-Kompetenzen bereits in der Volksschule so wichtig. 

MINT-Projekte sind in ihrem Kern interdisziplinär. Kinder sollen angeregt werden, Problemstellungen aus 
unterschiedlichen Perspektiven zu betrachten. Dies verbessert ihre Fähigkeit, unterschiedliche Lösungs-
ansätze abzuwägen und zu beurteilen.

Kunst und Kreativität unterstützen Kinder dabei, Lerninhalte besser zu erschliessen. Dieser kreative 
Prozess verstärkt das lösungsorientierte Denken. Darüber hinaus unterstützen die bildenden Künste 
feinmotorische Fertigkeiten und das visuelle räumliche Denken von Kindern, die für Leistungen in natur-
wissenschaftlichen Fächern erforderlich sind.
Dies hat zur Folge, dass sich Kinder zukünftig mit einem weit grösseren Selbstvertrauen mathematischen 
oder technischen Herausforderungen annähern und sagen: „Klar, das schaffe ich!“

Das Thema MINKT bietet nicht nur Anregungen für span-
nende Projekte, sondern auch für das Erlernen und Festigen 
des sinnerfassenden Lesens!  

In den MINKT-Leseheften finden Sie informative, kritische 
Texte über anregende Themen inklusive:

• passenden Übungen zum Leseverständnis   
 (ähnlich den Wochen-Leseheften)
• Anregungen für Diskussionen in der Gruppe   
 oder Klasse 
• Fächerübergreifende Zusätze und Projektideen

Inkl. GRATIS Downloads für Pädagog:innen 
mit Zusätzen und Erklärungen 

MINKT-Lesehefte

Bald erhältlich: 
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KOMPETENZORIENTIERUNGKOMPETENZORIENTIERUNG

Naturwissenschaftlicher Kompetenzbereich:  
Natur und Umwelt

Technischer Kompetenzbereich:  
Technik und Medien 

Wirtschaftlicher Kompetenzbereich:  
Beruf, Konsum und Nachhaltigkeit  

Sozialwissenschaftlicher Kompetenzbereich:  
Soziale Umwelt 

MINKT-Projekthefte 
Entdecken Sie mit Ihren Schüler:innen tolle Projekte in der MINKT-Welt! Hier steht forschendes Lernen 
im Vordergrund, bei dem die Kinder selber Dinge ausprobieren und Sie lediglich als Mentor:in fungieren. 
So lernen die Kinder, Problemstellungen aus verschiedenen Perpektiven zu betrachten und eigenständig 
kreative Lösungsansätze zu finden. Das führt dazu, dass sie sich später mit grösserem Selbstvertrauen 
mathematischen oder technischen Herausforderungen annähern.

LERNZIELE FORSCHENDES LERNENLERNZIELE FORSCHENDES LERNEN

Für diese Lernform gibt es keine klassischen Aufgaben oder Lektionen, die den Lösungsweg bereits vor-
geben. Wir betrauen die Kinder mit Herausforderungen, die es gilt, mithilfe ihrer eigenen Vorstellungs-
kraft und Kreativität zu lösen! Diese Vorgehensweise unterscheidet sich grundlegend vom klassischen 
Unterricht. Das Ziel dieser Herausforderungen ist es, die Kinder Phänomene selbst erleben zu lassen 
und „Aha-Momente“ zu schaffen.

EXPERIMENTIEREN BEOBACHTEN VERSTEHEN

Mehr Informationen  
zu MINKT  

www.heftehelfen.ch/
page/minkt
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MINKT-Projektheft 1 
Projektbasiertes Lernen, Kompetenzniveau 1, Teil 1

• • Materie: fest, flüssig oder gasförmigMaterie: fest, flüssig oder gasförmig

• • Materie verändern: schmelzen, gefrieren Materie verändern: schmelzen, gefrieren 
und mischenund mischen

• • Experimente mit LuftExperimente mit Luft

• • Schwimmen oder sinken? Schwimmen oder sinken? 

MINKT-Projektheft 2 
Projektbasiertes Lernen, Kompetenzniveau 1, Teil 2

Blick ins Heft

• • Die SchwerkraftDie Schwerkraft

• • Die ReibungDie Reibung

• • Schall hören und fühlenSchall hören und fühlen

• • Licht und SchattenLicht und Schatten

Blick ins Heft

A4, 32 Seiten
ISBN 978-3-903251-63-2 
Arbeitsheft: CHF 5.90 
Kopierlizenz: CHF 35.40

A4, 32 Seiten
ISBN 978-3-903251-64-9 
Arbeitsheft: CHF 5.90 
Kopierlizenz: CHF 35.40

inkl. Leitfaden

zum projektbasierten Lernen
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• • KräfteKräfte

• • Experimente mit MagnetenExperimente mit Magneten

• • Pflanzenwachstum untersuchenPflanzenwachstum untersuchen

• • Veränderungen in der Natur: Verwitterung, Veränderungen in der Natur: Verwitterung, 
Erosion & menschlicher Einfluss Erosion & menschlicher Einfluss 

Blick ins Heft

• • Ausgeglichene und unausgeglichene KräfteAusgeglichene und unausgeglichene Kräfte

• • Variablen verändernVariablen verändern

• • Wasser auf der ErdeWasser auf der Erde

• • Veränderungen in der UmweltVeränderungen in der Umwelt

Blick ins Heft

inkl. Leitfaden

zum projektbasierten Lernen

MINKT-Projektheft 3 
Projektbasiertes Lernen, Kompetenzniveau 2, Teil 1

MINKT-Projektheft 4 
Projektbasiertes Lernen, Kompetenzniveau 2, Teil 2

A4, 32 Seiten
ISBN 978-3-903251-66-3 
Arbeitsheft: CHF 5.90 
Kopierlizenz: CHF 35.40

A4, 32 Seiten
ISBN 978-3-903251-65-6 
Arbeitsheft: CHF 5.90 
Kopierlizenz: CHF 35.40
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Mathematik

_      x

An: Hefte helfen

Betreff: Super 123 Hefte 

Zuerst bin ich begeistert, und das nach Erfahrung von 35 Dienstjahren, vom 123 Heft I/ Zahlenraum 1-10. Ich empfehle es 

laufend weiter. 

Ich gratuliere Ihnen zu diesen ansprechenden und lustvoll gestalteten Aufgaben!!!! 

Unglaublich, welche Formen Sie finden, um die Kinder zum Rechnen zu bewegen - grandios!

Liebe Grüsse,
Sandra L. 

So facettenreich wie die Mathematik selbst sind auch 
unsere Mathematikhefte! 
Entdecken Sie unsere Produktvielfalt und entschei-
den Sie, welche der Lernhefte am besten zu Ihrem 
Unterricht passen. In unserem Sortiment finden 
Sie Produkte, die nach den aktuellen Bildungs-
standards entwickelt wurden, die die Selbsttätig-
keit der Kinder unterstützen, zum Forschen und 
eigenständigen mathematischen Denken anregen.  
Sie finden aber auch Produkte, die eine Reihe von 

verschiedenen Übungsformen beinhalten, welche 
der reinen Wiederholung und Festigung des Ge-
lernten dienen. Vor allem für das kleine Einmaleins 
finden Sie eine breite Palette, in der wohl für jede:n 
das passende Heft dabei ist! 

"Mathematik ist das Alphabet, mit dessen Hilfe Gott das Universum beschrieben hat." (Galileo Galilei)

GRATIS: Lösungsteil* als PDF zu allen Bestellungen: einfach 
herunterladen, ausdrucken, ggf. weitersenden und auf allen 

Geräten immer dabeihaben! 

*Ausnahme: 123 Heft 1&2 
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123 Heft 1 

123 Heft 2 

Q, 64 Seiten
ISBN 978-3-903251-22-9 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Zahlen lernen & Rechnen üben im Zahlenraum 10, für die 1. Klasse!

Rechnen üben im Zahlenraum 20, für die 1. Klasse!

Dieser Lernhelfer führt die Kinder spielerisch vom Zahlenlernen zum Mengenerfassen 
über Rechenhäuschen zu bunten Rechenübungen und Ausmalbildern. Wir haben eine 
praktische Registerfunktion eingebaut, die das Auffinden der einzelnen Arbeitsteile 
erleichtert.

Die Zahlenreise geht weiter: Haben die Kinder den Zahlenraum 1-10 schon im Griff, 
geht es mit spielerischen Übungen (ähnlich wie im ersten Teil) weiter in den erweiterten 
Zahlenraum.

• Zahlen und Zählen lernen
• Mengen erfassen
• erstes Addieren & Subtrahieren 

• abwechslungsreiche Übungen
• Ausmalbilder
• Montessori-Farbschema

• Zahlen und Zählen lernen
• Mengen erfassen
• erstes Addieren & Subtrahieren 

• abwechslungsreiche Übungen
• Ausmalbilder
• Montessori-Farbschema

Q, 64 Seiten
ISBN 978-3-903251-23-6 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF
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123 Heft 3 

123 Heft 4  

A4, 62 Seiten
ISBN 978-3-903251-53-3 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

A4, 62 Seiten
ISBN 978-3-903251-54-0 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Rechnen, Mengen erfassen und begreifen im Zahlenraum 100, für die 2. Klasse!

Rechnen, Mengen erfassen und begreifen im Zahlenraum 1 000, für die 3. Klasse!

Dieses Lernheft für die 2. Klasse beinhaltet viele unterschiedliche Übungen im Zahlenraum 100, die die 
Kinder didaktisch begleiten und zum eigenen Nachdenken anregen. 

Dieses Lernheft unterstützt die Zahlenreise in der 3. Klasse möglichst spielerisch und abwechslungsreich 
und hält am roten Faden der 123 Hefte fest. 

• Grössenvergleiche, Schätzen, Bündeln, Ordnen, 
Zehnerschritte, Runden von Zahlen, Partner- 
und Gruppenübungen 

• Rechnen im Zahlenraum 100 

• Plus- und Minusrechnen mit und ohne Zehner- 
über- und -unterschreitung

• Rechnen mit gemischten Zahlen, Rechenrätsel 
und Rechengeschichten 

• Grössenvergleiche, Schätzen, Bündeln, Arbei-
ten mit der Stellenwerttafel 

• Orientierung und erste Rechenoperationen im 
Zahlenraum 1 000 

• Addieren und Subtrahieren mit und ohne Zeh-
nerüber- und -unterschreitung  

• Halbschriftliches Addieren und Subtrahieren
• Schriftliches Addieren und Subtrahieren mit 

und ohne Übertrag 
• Textaufgaben, Termvergleiche, Arbeiten mit 

Tabellen, Rechenrätsel und mehr! 

inkl. Bastelvorlage

GRATIS

inkl. Bastelvorlage

GRATIS

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF
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123 Heft 5 

123 Heft 6 

A4, 62 Seiten
ISBN 978-3-903251-55-7 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

A4, 62 Seiten
ISBN 978-3-903251-56-4 
Arbeitsheft: CHF 7.90 
Kopierlizenz: CHF 47.40

Rechnen, Mengen erfassen und begreifen im Zahlenraum 10 000 - 100 000, für die 4. Klasse!

Rechnen, Mengen erfassen und begreifen im Zahlenraum 100 000 - 1 000 000 für die 4. Klasse!

Spielerisch und mit vielen interessanten Übungsbeispielen tauchen die Schüler:innen in den Zahlenraum  
10 000 – 100 000  ein.  Spannende  Schätzaufgaben und Sachtexte vermitteln zusätzlich fächerübergreifendes 
Wissen!  

Der letzte Teil unserer 123-Reihe ist gespickt mit vielen tollen Vorübungen und Beispielen zum  
forschenden Arbeiten! 

• Wiederholen der schriftlichen Grundrechenar-
ten im Zahlenraum 1 000 

• Grössenvergleiche, Schätzen, Bündeln, Arbei-
ten mit der Stellenwerttafel 

• Orientierung und erste Rechenoperationen im 
Zahlenraum 10 000  
 

• Schriftliches Addieren, Subtrahieren, Multipli-
zieren und Dividieren im Zahlenraum 10 000  

• Orientierung im Zahlenraum 100 000
• Termvergleiche anstellen, Arbeiten mit Tabel-

len, Rechenrätsel, Textaufgaben, selbst  
Diagramme zeichnen und mehr! 

• Orientierung im Zahlenraum 100 000
• Rechnen und schriftliches Rechnen im Zahlen-

raum 100 000
• Orientierung im Zahlenraum 1 000 000
• Rechnen und schriftliches Rechnen im  

Zahlenraum 1 000 000 

• Arbeiten mit Tabellen und Diagrammen, Text-
aufgaben, Termvergleiche anstellen, Rechenrät-
sel

• Rechnen mit Geld, Rechnen mit Zeit, Wahr-
scheinlichkeiten erkennen und bewerten, 
schlaues Kombinieren und mehr!

inkl. Bastelvorlage

GRATIS

inkl. Bastelvorlage

GRATIS
Blick ins 

Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF
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Die Welt der Geometrie 1, Grundstufe 1 

1. + 2. Klasse
A4, 44 Seiten
ISBN 978-3-903251-51-9 
Arbeitsheft: CHF 7.60 
Kopierlizenz: CHF 45.60

„Wer die Geometrie begreift, vermag in dieser Welt alles zu verstehen." (Galileo Galilei)

Geometrische Grundkenntnisse werden mithilfe von Robolina und Robolo, zwei knuffigen Robotern, 
spielerisch erfasst und so die Kinderwelt erstmalig „vermessen“. 

Inhalt:
• Bauen und Bauwerke
• Falten und Schneiden
• Kopfgeometrie, geometrische Körper und 

räumliche Orientierung 

• Erstes Programmieren 
• Ebene Figuren, Symmetrie, Längenmasse, 

Räumliche Objekte 

inkl. Bastelvorlage

GRATIS

Mit niedlichen Robotern die Geometrie entdecken 

Die Welt der Geometrie 2, Grundstufe 2 

3. + 4. Klasse  
A4, 62 Seiten 
ISBN 978-3-903251-52-6 
Arbeitsheft: CHF 7.60 
Kopierlizenz: CHF 45.60

Geometrisches Wissen wird spielerisch durch Handlungen der Kinder erworben. Das Heft zeigt zudem 
Verbindungen zwischen Geometrie und Arithmetik. Dadurch können sowohl arithmetische als auch 
geometrische Inhalte zusätzlich verdeutlicht und gestärkt werden und Ihre Schüler:innen werden so 
optimal auf den Übertritt vorbereitet.

Übungen: 
• Geometrische Begriffe, ebene Figuren 
• Arbeiten mit dem Geodreieck, verschiedene 

Winkel kennenlernen
• Spiegelungen, Flächen, Umfang, Flächeninhalt 

• erstes Programmieren
• räumliche Objekte und Knobelaufgaben

inkl. Bastelvorlage

GRATIS

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Geometrie

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF
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Lern & sing mit Freddy 

Das neue 1x1 Heft

Lehrbuch inkl. Musik-CD
A4, 32 Seiten
ISBN 978-3-903251-29-8 
Arbeitsheft: CHF 29.90

Schüler:innen-Begleitheft 
24 Seiten
Kopierlizenz: CHF 47.40

Ganzheitlicher Ansatz, Lernen, Musik und Bewegung miteinander zu verbinden.  
Ideal für alle Lerntypen! 

Erarbeitung des Einmaleins über  
Verdoppeln, Halbieren, Ableiten 

und Simultanerkennung.

Q, 48 Seiten ISBN 978-3-903251-38-0 
Arbeitsheft: CHF 7.90       Kopierlizenz: CHF 47.40

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

Kleines 1x1 Heft 

Erarbeiten des Einmaleins über  
Insätzchen, Verdoppeln und Halbieren, 
Ableiten & die Arbeit mit Legematerial.

A4, 64 Seiten ISBN 978-3-903251-45-8 
Arbeitsheft: CHF 7.90           Kopierlizenz: CHF 47.40

Blick ins 
Heft

Die Welt der Brüche 
Egal, ob es ein Stück von der Torte, von der Pizza 
oder von einem anderen Ganzen ist: Brüche wollen 
verstanden und veranschaulicht werden. Dieses 
Heft schafft ein grundlegendes Verständnis für die 
Berechnung von Teilen und in gewohnt spielerischer 
Weise eine Verinnerlichung der Thematik. 

Sachgeschichten, die von den Kindern inhaltlich 
zum Teil selbst ausgefüllt werden sollen, bieten 
genügend Übungsmöglichkeiten und fördern ganz 
nebenbei auch noch die Lesefähigkeit! Ideal auch 
für Partner- und Gruppenübungen einsetzbar! 

A4, 16 Seiten
ISBN 978-3-903251-60-1 
Arbeitsheft: CHF 5.90 
Kopierlizenz: CHF 35.40

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF
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English is easy
Lernen wie ein „native speaker“

Keep calm and learn english like a rockstar

Kleinkinder können JEDE Sprache ganz leicht erler-
nen und sich z.B. im Urlaub mit anderen Kindern, 
die fremde Sprachen sprechen, ohne Barrieren 
verständigen. Der Grundstein dazu liegt in der Ent-
wicklungspsychologie und in der Tatsache, dass 
die Sprachzentren (egal für wie viele oder welche 
Sprachen) in den ersten Lebensjahren ausgebildet 
werden.

Für Kinder, die bilingual aufwachsen, sind die ver-
schiedenen Sprachen ganz selbstverständlich. Es 
besteht keine Notwendigkeit, die Begriffe zu über-
setzen - sie lernen die Sprachen NATÜRLICH. Diese 
Fähigkeit steckt auch noch später in uns, weshalb 
wir genau diese Methode in unseren „English is 
easy“-Heften für den Fremdsprachenerwerb ein-
setzen.

Mit der Reihe „English is easy“ wird die „Fremdspra-
che“ zur „Zweitsprache“ – ganz einfach, nachhaltig 
und (selbst-) verständlich! Zu Beginn jedes Kapitels 
gibt es Einführungsseiten, die den neuen Wort-
schatz mithilfe von Bildern darstellen. Passend 
dazu gibt es Audiodateien, gesprochen von Native 
Speakern, die wir Ihnen GRATIS als Download per 
Mail zur Verfügung stellen. 
So entstehen keine Unklarheiten bei der Ausspra-
che und die Schüler:innen haben genügend Zeit, 
das Gehörte nachzusprechen. Darauf folgen ver-

schiedenste bunt gestaltete Seiten, auf denen der 
Wortschatz mit den Kompetenzen Lesen, Schrei-
ben und Hören geübt und gefestigt wird. Am Ende 
jeder Ausgabe finden sich Übungsseiten, auf denen 
die einzelnen Themen des Heftes in Zusammen-
hang gebracht werden. Auch Grammatik ist „easy“ 
– denn einzelne Elemente werden bei den Wörtern, 
Sätzen und Texten bereits farbig markiert und so 
schon beim Erstkontakt als besonders wahrge-
nommen. Kurze Erklärungen und spezielle Übun-
gen folgen „on the go“.

HITVERDÄCHTIG: 
Schwungvolle Kinderlieder zum spielerischen Festigen des 

Wortschatzes! 

VOLUME 1*
Mit 12 Hits wie
#Classroom Rock,
#Cool Clothes 
#Your Body is great… 
finden auch Ihre Schüler:innen den  
richtigen English-Beat! 

VOLUME 2*
Mit 10 Hits wie
#Pool Party 
#Locomotion Song  
#Weather can make my day... 
grooven alle wie Native Speaker!
*Wortschatz passend zu „English is easy part 3 + part 4“ 
sowie zu den "Ultimativen hybriden Lernbüchern 3+4"

Hörprobe

Hörprobe

*Wortschatz passend zu „English is easy part 1 + part 2“ 
sowie zu den "Ultimativen Lernbüchern 1+2"

je nur

CHF 11.80
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English is easy, part 2 

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-08-3 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inhalt:  
Zahlen bis 20, meine Familie, Zuhause, Essen & Trinken, Freizeit, Uhrzeit uvm!

English is easy, part 1 (ab 1./2. Schulstufe) 

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-07-6 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inhalt:  
Vorstellen, Farben, Zahlen, mein Körper, Gefühle uvm!

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF!

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF!

inkl. Audiodownload GRATIS als MP3 
MP3 als Links per Mail: Sie können diese auf jedem beliebigen Gerät  
(Handy, Tablet, Notebook oder PC) oder als QR-Codes direkt im Heft und 
im Lösungs-PDF - direkt über das Smartphone - abspielen.

keine Übersetzung notwendig
von Native Speakern empfohlen
keine Übersetzung notwendig

Natürlicher Spracherwerb: 

von Native Speakern empfohlen
keine Übersetzung notwendig

Natürlicher Spracherwerb: 

Hörprobe

Hörprobe

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft
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English is easy, part 4 (ab 3./4. Schulstufe)

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-10-6 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inhalt:  
In der Stadt, auf dem Bauernhof, im Badezimmer, Verben im Präsens, im Schwimmbad uvm! 

English is easy, part 3 (ab 3./4. Schulstufe)

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-09-0 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

Inhalt:  
Grosse Zahlen, Wetter & Jahreszeiten, Tiere, im Restaurant, Einkaufen uvm! 

inkl. Audiodownload GRATIS als MP3 
MP3 als Links per Mail: Sie können diese auf jedem beliebigen Gerät  
(Handy, Tablet, Notebook oder PC) oder als QR-Codes direkt im Heft und im 
Lösungs-PDF - direkt über das Smartphone - abspielen.

GRATIS: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF!

Gratis: Lehrer-Exemplar mit Lösungsteil als PDF!

keine Übersetzung notwendig

von Native Speakern empfohlen
keine Übersetzung notwendig

Natürlicher Spracherwerb: 

von Native Speakern empfohlen
keine Übersetzung notwendig

Natürlicher Spracherwerb: 

Hörprobe

Hörprobe

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft
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Finden Sie den gesamten Wortschatz unserer pädagogischen Englisch- und Deutsch-Lernhefte als  
praktische Flashcards zum Ausdrucken und vertiefendem Üben.

Eine Vielzahl von Bild- und Wortkarten ermöglicht es Ihnen, die Inhalte der Hefte spielerisch zu wiederho-
len oder in der Gruppe einzuführen. Sie können die Karten nutzen, um die Wörter den Bildern zuordnen 

zu lassen, Memory mit Bildern und Wörtern zu spielen – Ihren Ideen sind keine Grenzen gesetzt!

Der gesamte Wort-
schatz der Hefte!

237 Bild- und Wort-
bildkarten
132 Wortkarten 

395 Bild- und Wort-
bildkarten
232 Wortkarten 

241 Bild- und Wort-
bildkarten
128 Wortkarten 

281 Bild- und Wort-
bildkarten
208 Wortkarten 

420 Bild- und Wort-
bildkarten
241 Wortkarten 

Flashcards: English is easy

English is easy 1

je nur 
CHF 19.90

English is easy 2 English is easy 3 English is easy 4

Flashcards: Deutsch-Lernhefte

Deutsch G1

424 Bild- und Wort-
bildkarten
300 Wortkarten 

Deutsch G2

192 Bild- und Wort-
bildkarten
176 Wortkarten 

Deutsch G3

366 Bild- und Wort-
bildkarten
193 Wortkarten 

Deutsch G4

Deutsch G5
je nur  

CHF 19.90 138 Bild- und Wort-
bildkarten
234 Wortkarten 

Flashcards: Die ideale Ergänzung zu unseren  
Deutsch-Lernheften und unserer "English is easy!"-Edition
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Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-17-5 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Selbstlaute
• Der Körper
• Die Farben

• Die Kleidung
• In der Schule
• Im Haus

Inhalt:

Silbenanalytische Methode!

Einfach Wortschatz erwerben:
• Silbenbögen & Betonungsmuster
• Einführungsseiten mit Wortschatz zum Anhören
• alle Wörter mit Artikel

Deutsch-Lernheft G1

Deutsch als Zweitsprache
„Die Grenzen meiner Sprache bedeuten die Grenzen meiner Welt.“ (Ludwig Wittgenstein)

Wir wollen diese Grenzen gemeinsam aufheben! 
Mit den Deutsch-Lernheften G1-G5 können 
Schüler:innen jeglichen Alters schnell Deutsch 
lernen, sobald sie in der Lage sind, Silben zu 
lesen. Der Wortschatz, der über die bunte und 
ansprechende Bebilderung leicht verständlich 
wird, wird zusätzlich für die Einführungsseiten als 

Audio auf MP3 angeboten. So können die Kinder 
nicht nur die Bilder sehen und das Wort lesen, 
sondern auch die richtige Aussprache anhören und 
nachsprechen. Sie können die Audios per Link auch 
an die Eltern weiterleiten, die zu Hause dann gleich 
mitlernen können.

• schnelle und selbstständige Erlangung 
eines fundierten Grundwortschatzes 

• grammatikalische Besonderheiten sind 
visuell markiert und werden danach 
bewusst erlernt 

• Silbenbögen erleichtern das Lesen der 
einzelnen Silben

• Betonungsmuster helfen dabei, jene Silben 
zu finden, die im Wort stärker betont werden

• alle Wörter werden mit Artikel eingeführt 
• Audio-Dateien auf allen MP3-fähigen 

Geräten abspielbar (Handy, Tablet, Laptop, 
PC …) 

_      x
An: Hefte helfen

Betreff: DaZ Hefte

Ein Lob Ihrer Organisation (prompte Belieferung) und ein ausdrückliches Lob für das G1-Heft sowie für das Buchstaben-
heft. G1 lässt sich hervorragend für den Unterricht mit Migranten zum Spracherwerb einsetzen. Sehr kindgerecht, auch 
für Hauptschüler geeignet. Deshalb würde ich gerne 8 Stück G2 bestellen. Dazu noch einmal 3 Stück G1 und 3 Stück Mein 
ABC Heft 1 und 2. 
Vielen Dank!
lg Christoph S.

inkl. Audiodownload GRATIS als MP3 
MP3 als Links per Mail: Sie können diese auf jedem beliebigen Gerät (Handy, Tablet, Notebook oder 
PC) oder als QR-Codes direkt im Heft und im Lösungs-PDF - direkt über das Smartphone - abspielen.

Hörprobe

40

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Deutsch-Lernheft G3

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-19-9 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Im Garten und im Park
• Einkaufen
• Auf dem Bauernhof
• Gegensätze
• Im Schwimmbad
• Tierpyramide 

Inhalt:

Wortschatz erwerben:
• Silbenbögen & Betonungsmuster
• Texte & Grammatik
• Einführungsseiten mit Wortschatz zum  

Anhören

inkl. Audiodownload GRATIS als MP3 
MP3 als Links per Mail: Sie können diese auf jedem beliebigen Gerät (Handy, Tablet, Notebook oder 
PC) oder als QR-Codes direkt im Heft und im Lösungs-PDF - direkt über das Smartphone - abspielen.

Einfach Wortschatz erwerben:
• Silbenbögen & Betonungsmuster
• Einführungsseiten mit Wortschatz zum  

Anhören
• alle Wörter mit Artikel

Deutsch-Lernheft G2

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-18-2 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Die Familie
• Die Gefühle
• In der Stadt

• Die Jahreszeiten & 
das Wetter

• Hobbys & Freizeit

Inhalt:

Silbenanalytische Methode!

Silbenanalytische Methode!

Hörprobe

Hörprobe

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF
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inkl. Audiodownload GRATIS als MP3 
MP3 als Links per Mail: Sie können diese auf jedem beliebigen Gerät (Handy, Tablet, Notebook oder 
PC) oder als QR-Codes direkt im Heft und im Lösungs-PDF - direkt über das Smartphone - abspielen.

Deutsch-Lernheft G4

Q, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-20-5 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Berufe
• Tiere im Zoo
• Die Zeit
• Essen und Trinken
• Geschäfte
• In der Natur

Inhalt:
Wortschatz erwerben:
• Silbenbögen & Betonungsmuster
• Steigerungsform, Mitvergangenheit
• Sätze & Texte
• Einführungsseiten mit Wortschatz zum  

Anhören

Wortschatz erwerben:
• Silbenbögen & Betonungsmuster
• Steigerungsform, Mitvergangenheit
• Sätze & Texte
• Einführungsseiten mit Wortschatz zum Anhören

Deutsch-Lernheft G5

A4, 48 Seiten
ISBN 978-3-903251-21-2 
Arbeitsheft: CHF 7.30 
Kopierlizenz: CHF 43.80

• Beim Arzt
• Die Steigerung „sehr“
• Im Badezimmer
• Wegbeschreibungen
• Fragen stellen
• Was war gestern?

Inhalt:

Silbenanalytische Methode!

Silbenanalytische Methode!

Hörprobe

Hörprobe

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF

GRATIS: Lehrer-Exemplar 
mit Lösungsteil als PDF
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Audiodownload als MP3-Datei:   
Sie erhalten die Dateien per Mail als Links oder NEU: direkt über die QR-Codes auf
den entsprechenden Seiten im Lösungs-PDF oder direkt im Heft. Wenn Sie die QR-Codes 
scannen, werden die Dateien automatisch über einen Audioplayer am Smartphone abge-
spielt. Verwenden Sie die Links aus der Mail, können Sie diese auf jedem beliebigen Gerät 
abspielen (Handy, Tablet, Notebook oder PC).

Lösungsteil* als PDF:  
einfach herunterladen, ggf. weitersenden, ausdrucken und auf allen Geräten immer  
dabeihaben!  
 *Ausnahme: 123 Heft 1 & 2, ABC Hefte, Erstlesehefte, MINKT-Hefte

Bastelvorlagen und Spielanleitungen   
Zu vielen Heften gibt es ergänzend noch eine Bastelvorlage mit vielen zusätzlichen Tipps 
und Übungen für die enaktive Ebene!

Digitale Grundbildung  
Stärkung der Medienkompetenz durch digitale Zusatzübungen, die auf hybride Lernformen 
vorbereiten. 

zu (fast) allen Heften! GRATIS

Infos zu Kopierlizenzen
• berechtigen den/die Lizenzinhaber:in zum Kopieren des 
erworbenen Produktes ausschließlich für eine Klasse für 1 Jahr 
• sind nicht an Dritte übertragbar 
• werden in digitaler Form als PDF übermittelt 
• werden ausschliesslich an die Schule oder einzelne 
Lehrpersonen verkauft und können aus rechtlichen Gründen nicht 
an Schulbuchhändler:innen vertrieben werden, da es sich um 
eine digitale Lizenz mit begrenztem Nutzungsrecht handelt 
• sind ausschließlich über „Hefte helfen“ bestellbar  
• die pädagogischen Lehr- und Lernmittel von „Hefte helfen“ 
sind urheberrechtlich geschützt. Eine Vervielfältigung ohne 
entsprechende Kopierlizenz ist strafbar.

Ein fertiges Werk ist in der Regel nicht das Ergebnis eines genialen Geistesblitzes, sondern basiert auf 
einer intensiven Auseinandersetzung mit einem Thema. Am Entstehen eines Lehrbuches sind viele  
Kreative, wie Autor:innen und Grafiker:innen beteiligt. Menschen, die von ihrem geistigen Eigentum leben. 
Benutzt man geistiges Eigentum, ohne die Schöpfer:innen für ihre Leistungen zu entschädigen, bringt 
man sie um die Früchte ihrer Arbeit.

Wir sind uns aber bewusst, dass an vielen Schulen die Mittel für Neuanschaffungen und Klassensätze 
kompletter Werke fehlen und häufig mit Kopien oder Scans gearbeitet wird. In gewissem Masse dürfen 
Lehrpersonen Inhalte aus geschützten Lehrmaterialien weiterverwenden. Für unsere Werke richten wir 
uns nach den Empfehlungen der Kampagne fair-share des SBVV.

Um Lehrmaterialien unseres Verlags vollständig zu kopieren ist eine Kopierlizenz notwendig

FAIR KOPIEREN
mit Respekt für Autorinnen und Autoren
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Lern- und Übungsbücher? Stimmt, gibt es schon: Aber „Das ultimative Lernbuch“ von Hefte helfen 
ist anders! Dieses Übungsbuch für die Volksschule bietet alles, was Kinder in diesem Alter brauchen.  
Für alle Hauptunterrichtsfächer (Deutsch, Mathematik und Englisch) gibt es lehrplanbezogene Übungen, 
die den Kindern Spass machen und den Lernstoff des angegebenen Schuljahres sinnvoll wiederholen und 
festigen. Zwischen den Lernseiten finden sich immer wieder „Belohnungsseiten“ (Sticker-Spass, Mandalas, 
Labyrinthe und Suchbilder), die für die Kinder zur Auflockerung gedacht sind. Viele Übungen sind mithilfe 
der Sticker im hinteren Teil des Buches zu lösen, was Kindern gerade in diesem Alter besonders viel 
Freude bereitet. 

Deutsch Lesen und Schreiben, Mathematik und  
Englisch in einem ultimativen Lernbuch! 

• Kinder können selbstständig arbeiten

• mit allen Schulbüchern verwendbar

• ganzjährig einsetzbar

• ansprechende, bunte Illustrationen

• inkl. Stickerseiten

• sinnerfassend Lesen ist ein essentieller 
Bestandteil

• alle Wörter werden mit Artikeln 
verwendet

• Silbentrennung im Lesen- & Schreiben-
Teil für einfaches Lesen und Erfassen

• Mengen erfassen & rechnen

• Englisch nach der Native Speaker-
Methode

• inkl. Audiodownloads GRATIS für 
Englisch mit dem Sprachwortschatz 
– verwendbar auf Handy, Tablet, PC, 
Notebook oder Laptop

• inkl. Lösungsteil GRATIS (als PDF zum 
Download, damit nicht geschummelt 
werden kann) 

Inhalt:

Lerntipp 
für zu Hause
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

Das ultimative Lernbuch 1
1. Klasse, A4, 120 Seiten plus 8 Seiten Sticker

Das ultimative Lernbuch 2
2. Klasse, A4, 120 Seiten plus 10 Seiten Sticker

ISBN 978-3-200061-51-4 
Arbeitsheft: CHF 24.99  Kopierlizenz: CHF 149.94

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft

ISBN 978-3-200061-52-1 
Arbeitsheft: CHF 24.99  Kopierlizenz: CHF 149.94
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mit tollen  mit tollen  
Mini-MINKT Mini-MINKT 
ProjektenProjekten

• digitale Zusätze: Videos, Hörspiele und interessante 
Seiten, die den Inhalt der Bücher thematisch vertiefen und 
altersadäquat in die digitale Welt einführen

• topaktuelle Themen fächerübergreifend verarbeitet: 
Umwelt, Umgang mit Geld und Medienkompetenz fördern 

• Belohnungsseiten für die Extraportion Motivation
• spannende Mini-MINKT-Projekte: lernen, die eigene 

Umwelt zu verstehen und Inhalte selbst zu erforschen

1 MINI-MINKT-Projekt = 2 Seiten

Materialliste

Idee &  
Beschreiben 
der  
Beobachtung

Ideen zum  
Weiterfor-
schen

Herausforderung

Erfrischend anders: Das NEUE ultimative hybride Lernbuch
 
• Deutsch: Rechtschreibung, Grammatik, Texte verfassen 
• Deutsch: Sinnerfassend und flüssig lesen 
• Mathematik: schriftliche Grundrechenarten, viele Textbeispiele und Statistiken, 

Rechengeschichten, Rechnen mit Geld und Zeit, Geometrie, Brüche, Mathematik im Alltag, Ausfüll-
Rechengeschichten und mehr

• Englisch: lernen wie ein "native speaker" inklusive GRATIS-Audiodownloads! (einfach mit dem 
Smartphone oder anderen Geräten abspielbar) 

 
Lernen mit Spass & dem gewissen EXTRA!

umblättern

wissenschaftliche  
Erklärung
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Aktuelle Preise & Blick ins Heft auf www.heftehelfen.ch/hefte 

wissenschaftliche  
Erklärung

Das ultimative hybride Lernbuch 3

Das ultimative hybride Lernbuch 4
4. Klasse, A4, 144 Seiten  
ISBN 978-3-200-06149-1 
Arbeitsheft: CHF 24.99  
Kopierlizenz: CHF 149.94

3. Klasse, A4, 144 Seiten, 
 
ISBN 978-3-200-06150-7  
Arbeitsheft: CHF 24.99  
Kopierlizenz: CHF 149.94 

1 2

Rechtschreibregeln helfen dir, richtig zu schreiben. Vervollständige die Regeln 
und finde die richtige Schreibweise! Streiche Buchstaben weg, die du schon 
verwendet hast! 

Was machst du gerne in deiner Freizeit? Finde zu jedem Buchstaben eine 
passende Tätigkeit! Der Buchstabe darf auch mitten im Wort vorkommen!

A A 
B B 
C C 
D D 
E E 
F F 
G G 
H H 
I I 
J J 
K K 
L L 
M M 

N N 
O O 
P P 
Qu Qu 
R R 
S S 
T T 
U U 
V V 
W W 
X X 
Y Y 
Z Z 

Was machst du am 
liebsten? Zeichne!

-heit, -keit, -nis und -ung am Schluss zeigen Namenwörter dir, 
schreibe diese Wörter ______, dann sind wir die Fehler los!

Wiewörter wie rund, grob, farbig oder fein, schreiben wir natürlich ____________!

Mit Namenwörtern legen wir los, denn die schreibt man immer ______________!

Tunwörter wie laufen, springen, sagen oder tun sind Wörter, die selten 
ruh’n. Diese schreib ich ______, wie könnte es denn anders sein?

Warum __rauchen wir __eld? Na, um __achen zu __aufen, wirst du nun 
__agen. __eißt du aber, dass es __eld nicht immer schon __ab? __rüher 
wurden __inge getauscht. __enschen tauschten __inge, die sie __brig 
hatten gegen jene, die sie __rauchten. __as konnten zum Beispiel __iere, 
__elle oder __ebensmittel sein. __an musste allerdings darauf __offen, 
dass der oder die andere auch wollte, was man anzubieten __atte. __ie du 
dir __orstellen kannst, war das ziemlich __mständlich! __o wurden __ünzen 
erfunden, die aus __ertvollen __etallen wie __old oder __ilber hergestellt 
wurden. __ie ersten Geldmünzen __urden von einem __önig in Lydien, das 
in der heutigen __ürkei liegt, erfunden. __ein __ame war Krösus. 

Eine Geschichte über Geld 

Hier findest du eine spannende  Hier findest du eine spannende  
Hörsendung zur Erfindung der Hörsendung zur Erfindung der 
Münze: Münze: https://ishort.ink/GxNahttps://ishort.ink/GxNa

Hier findest du noch mehr spannende Hier findest du noch mehr spannende 
Informationen rund um das Thema Geld: Informationen rund um das Thema Geld: 
https://ishort.ink/7xxwhttps://ishort.ink/7xxw 22

95 96

Übe halbschriftliches Subtrahieren mit Hunderterunterschreitung. Schreibe auf, 
wie du rechnest und löse das Rätsel! Sachaufgaben: Finde passende Fragen, Rechnungen und Antworten! 

1) Die kleinste Stadtgemeinde Österreichs ist Rattenberg und liegt im Bundesland Tirol. Rund 
450 Menschen leben dort. Die kleinste Stadt in Deutschland liegt im Bundesland Schleswig-
Holstein. Sie heißt Arnis und hat rund 270 Einwohnerinnen und Einwohner. 

2) Der Basketballklub „Die wilden Pandabären“ hat eine sehr gute Saison und hat bisher in vier 
Spielen bereits 490 Punkte erzielt. „Die tollen Bienen“ haben in vier Spielen 370 Punkte erreicht. 

3) Ernie und Bert wollen mit dem Fahrrad durch Afrika fahren. Sie fliegen nach Kapstadt, wo 
ihr Abenteuer beginnt. In der ersten Woche schaffen sie es bis nach Garies, das von Kapstadt 
knapp 450 km entfernt liegt. In der nächsten Woche erreichen sie sogar das 540 km entfernte 
Keetmanshoop in Namibia. 

4) Die rasende Reporterin möchte ihre Fotos ordnen. Dazu sortiert sie am Wochenende alle 
Bilder nach Jahren, um sie so geordnet in eigene Alben zu kleben. Im Jahr 2021 hat sie 870 
Fotos gemacht und 2022 nur 690.

- S
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3 / 1
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1)1) 740 - 190 =  

4)4) 380 - 290 =  

7)7) 520 - 450 =  

9)9) 430 - 140 =  

8)8) 370 - 290 =  

2)2) 840 - 390 =  

5)5) 940 - 170 = 

3)3) 650 - 270 =  

6)6) 440 - 260 =  

880 - 390 =   
880 -  =   

 =   
 =   490

Ich subtrahiere zuerst ,
dann 

 !

550 = 

70 = 

290 =

90 = 

80 = 

450 = 

770 = 180 = 380 = 

Blick ins 
Heft

Blick ins 
Heft
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Gleich zum Newsletter  
anmelden! 

Alle Aktionen, kreative Bastelideen,  
coole Experimente und neue Produkte  

bequem in Ihrem Postfach! 

heftehelfen.ch/newsletter 

IMMER UP TO DATE!

Preisänderungen vorbehalten. Preise tagesaktuell auf heftehelfen.ch.       Satz- und Tippfehler vorbehalten.  


